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基礎から学べる医療英語留学
フィリピン・セブ島留学はハルカ



セブ島はフィリピンヴィサヤ地⽅に属し⼈⼝350万⼈の⽇本⼈にも⼈気のある観光地です。
リタイヤメント後第ニの居住地に欧⽶⼈の永住先として⼈気があります。

HLCAの位置するセブシティは国際空港のあるリゾー⼘エリアから⾞で30~40分のセブ島の
中⼼、都市化されたエリアです。世界各国のコールセンターがあり商業の中⼼地として栄
えています。
⾼層ビルやコンドミニアムがあちらこちらで建設され、⾼度経済成⻑期の真っ只中と⾔え
るでしょう。

⼀⽅で貧富の差が激しく現状としてス⼘リートチルドレンの存在やスリ、置き引きなどの
軽犯罪が多いのも事実です。アメリ⼒と同じく銑社会でもあります。
⽇本を⼀歩出ればやはりどこへ⾏っても服装や振る舞い、貴重品管理に⼗分注意が必要で
す。危険とされる地域には近づかない、夜間の⼀⼈あるきはしない、知らない⼈について
いなかい等ルールを守れば必要以上に怖がる必要はありません。

v セブ島ってどんなところ？治安は大丈夫？ v セブ島留学は欧米留学とどう違うの？メリット・デメリットは？

フィリピン留学は格安でマンツーマンの授業が受けられることから１０年以上前から韓国
⼈留学⽣が英語を習得する場として⼈気を⾼めてきました。
授業料・宿泊施設・⾷事・洗濯・清掃等すべて込みのわかりやすい価格設定で欧⽶の１/2
〜1/3の費⽤で留学できることから、⽇本⼈留学⽣も年々増えると同時に⽇本⼈経営の語
学学校も増え、サポート体制も整ってきました。

またフィリピン⼈講師の明るくフレンドリーで忍耐強い性格、はっきりとして聞き取りや
すいアメリカンイングリッシュ、マンツーマンで徹底的に英語⼒を鍛えられることから英
語初⼼者にとって最適の環境と⾔われています。
欧⽶留学・ワーキングホリデー前の基礎のスピーキング⼒の強化やTOEIC、TOEFL、IELTS等
その可能性は益々広がりつつあります。

⼀⽅欧⽶留学はグループ授業が中⼼で発⾔できる時間は⾮常に限られます。積極的に発⾔
できる英語⼒をすでに有している中級以上の留学⽣でネイティブの英語に触れたい⽅に向
いているでしょう。

フィリピンは⽇本から⾶⾏機でたった５時間、時差1時間、観光ビザで⼊国できることか
ら時間が効果的に使えること、旅⾏に⾏く程度の費⽤で留学できることから、学⽣であれ
ば学期ごとの休みを利⽤、ビジネスマンであれば連休を利⽤し何度もリピートされる留学
⽣がいます。
デメリットとしてはやはり発展途上国であり交通事情や道路の整備が不⼗分です。イン
ターネット環境は不安定になることがあります。建物や住居はきれいとはいえず野良⽝が
街の中で⾒られます。このような点が理解できることが前提となります。

国際的に活躍できる⼈材・医療者の育成を⽬指し2015年に開校しました。
学校はセブ島で⼀番安全とされる経済特区I.T.	Park内にあり、
警備⾯はもちろん、両替所・レストラン・カフェ・サロン・24時間コンビニエン
スストア等があり、初めての留学でも安⼼して滞在できる環境です。



語学学校ハルカの医療英語留学

授業はすべてマンツーマン！！

基礎から
学べる
医療英語

昨今医療業界においても国際的な視野やコミュニケーション能力が問われるようになりました。
日本から約４～５時間、時差はたったの１時間、マンツーマン授業のフィリピン留学で基礎英語
はもちろん、国際的に活躍できる医療職者を目指しませんか？

Q.医療英語留学はどんな人ができますか？
A.医師、看護師、薬剤師、理学療法⼠、作業療法⼠、栄養⼠、ME、医療機器メーカー勤務者、看護助⼿、ホームヘル
パー、⾔語療法⼠、病院事務・受付、病院クラーク、国際協⼒・ボランティア志願者、医療学校学⽣、通訳者

Q.授業内容はどのようなものですか？
A.１⽇６レッスンの授業のうち、４時間が医療英語に充てられます。⼀般的な医療英単語や表現、コミュニケーショ
ンの⽅法を学び、そこからそれぞれの⽣徒の領域に合わせた内容を学びます。授業はすべてマンツーマンです。
例）看護師
医療英語ボキャブラリー・BLS/ALS・⼀般診療英会話・バイタルサイン・フィジカルアセスメント・⽇常⽣活援助
災害医療・VOA医療関連記事・医療問題・発展途上国の医療・コミュニケーション技術

また、2週間以上の医療英語コースの学⽣は現地病院⾒学実習に参加できます。

Q.医療英語を学ぶとどんなことに生かせますか？
A.外来や病棟での外国⼈患者対応、医療機器メーカー勤務、病院での外国⼈労働者指導者、国際協⼒への参加、学会
発表・聴講、国際医療英語検定試験受験、海外の⼤学進学、海外での医療資格取得等活躍できる場が広がります。

Q.英語初心者でも受講可能ですか？
A.授業はすべてマンツーマンですので⼀⼈ひとりに合ったペースで授業をすすめていきますが、医療英語は難しい単
語や特殊な表現があるためハイビギナー以上のかたの受講をおすすめしています。当校は⼀般英語コースもあります
ので、基礎から学びその後医療英語コースへ移⾏することが可能です。
※個⼈差はありますが、全くの初⼼者の場合まず２〜３か⽉⼀般英語コースを受講することをおすすめします。

語学学校ハルカの医療英語留学



Waterfront	Cebu City Hotel	& Casino
561の客室を持つセブシティで最も有名なホテルの⼀つ



Alicia Apartelle
ホテルとコンドミニアムが融合した⻑期滞在に便利なキッチン付き施設

（Alicia	Apartelle滞在）



職業体験 アクティビティボランティア
⼀定以上の語学レベルに到達した⽣徒で
希望者は、トレーニング後現地のレスト
ランやクリニックで職業体験が可能です。

フィリピンはフィリピン料理、スペイン料理、
イタリアン、フレンチ、⽇本料理、韓国料理、
インド料理等多国籍料理がリーズナブルに楽し
めます。
最近ではおしゃれなカフェやBarもどんどん増え
ていますのでぜひお試しください。

⼭登り、Zip-line、アイランドホッピングジンベエザメ
ウォッチング、滝、教会めぐりギター⼯場⾒学、地元マー
ケット散策、BBQダイビング、シーウォーク、パラセーリン
グ、遊覧⾶⾏、リゾートホテル等セブ島ならではの魅⼒的

なアクティビティや観光をお楽しみください！

レストラン＆Bar

ショッピング

NGO法⼈と提携しており、様々なボランティアプ
ログラムや現地メディカルミッション参加可能で

きます。
英語学習だけではなく、現地の⼈々と触れ合い得

たものは貴重な経験となるでしょう。

⼤型ショッピングモールをはじめ、フィリピン特産の⺠芸
品、ドライマンゴーやココナッツオイル等近隣にたくさん
のお買い物スポットがあります。

セブ島のすばらしい英語学習環境や魅力に触れ、今
後のあなたの活躍のためのステップアップの地にな
るのはもちろん、いつかまた訪ねたい人がいる、
帰ってきたい場所となることが私たちの願いです


