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就職に強い

自分になる

インターンシップ
inフィリピン

2~4週間プログラム

海外での就業を経験する

世界第3位の英語大国で学ぶ

世界のライバルと接する
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もしあなたが就活をすでに意識している

学年としたら…… 自信を持ってお勧め

します。投資効果間違いなし！です。

もしあなたが学生生活を始めたばかり、

あるいは就活はまだまだ、と思っていると

したら……

だからチャンス！と考えましょう！

このすばらしいチャンスを活かし、強いマ

インドと行動力を身につけ、一歩前に進

みましょう！

将来の「就職」というイベントに「強い」自

分になるために。

お待ちしています！

MESSAGE ～キーワードについて～

「就職に強い自分になる」
近い将来やってくる「就職」というイベントに「強い」自分になるために、
今から訓練をする。それがiYESのインターンシッププログラムです。

・海外での就業を経験する
フィリピンで働いた、小さくても成果を出した。その実績が就活の大きなポイントになるは
ずです。
比較的規模の小さい会社で、担当パートのみならず、ビジネスの仕組みを学ぶことがで
きます。

・世界第3位の英語大国で学ぶ
新興国の一つフィリピン。英語を公用語とする国で3番目の国です。
世界の共通言語の英語「で」仕事をすることで、最も実践的にコミュニケーション能力を
高めることができます。

・世界のライバルと接する
フィリピン大学生との交流、インターンシップ先でのフィリピン人との交流。
いつも接していない人たちが何をどのように考えているのか、感じる。自分を分析し、自
分の将来を考えます。



A N E X P E R I E N C E ABOUT US
iYESは、フィリピンの別世界・スービックにある日本人経営による英会話学校です。
英会話能力の向上はもちろん、職業体験等を通じ、より実践的コミュニケーション
能力が身に付きます！アイ・イエスとお読みください。

Specialized
&

Customized

Experience
&

Practical

Safety
&

Comfort

・iYESオリジナル専用テキスト
・お客様に合わせたレッスン

・インターンシップ、ボランティア
活動を通じた実践学習

・実践型ビジネス英語トレーニング

・フィリピンで最も安全、
安心なスービック

・日本人スタッフ

iYES Advantages

BEYOND A LANGUAGE SCHOOL
英会話学校のその先へ

iYES Japan（アイイエス・ジャパン）は、iYESの日本におけるセールス、マーケティング機能を担うと共に、
日本での各種トレーニング、翻訳等文書作成サービスの提供と、フィリピン人材活用や海外進出に関するコン
サルティングをサービスをしております。
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• 成長著しい東南アジアの国
• フィリピンはその中では後発であるがこれからが期待できる国。

• 日本人にとってまさに異文化

• 英語が公用語
• 英語を話す国民の数で言えばフィリピンは世界第3位グループ(*1)。

• Global English社(米国カリフォルニア州)の2013版のレポート（*2）によると、

フィリピン人のビジネス英語運用能力は3年連続で第1位。

この調査は、78か国137000人の様々な産業で働く従業員の

「職場で使用する英語力」を測ったもの。ちなみに日本は50位。

• 80の言語(*3)があるフィリピンでは、意思疎通のために公用語を

英語とフィリピン語と定めており、小学校からしっかりと教育されている。
• (*1) http://ja.wikipedia.org/wiki/国別英語話者数ランキング

• (*2) http://www.globalenglish.com/reports

• (*3) http://www.mofa.go.jp/mofaj/area/philippines/data.html

• 欧米に比べてリーズナブルな研修費用

人口 1億人

平均年齢 23歳

経済成長率 7%

Philippines なぜ、フィリピン？？？

http://ja.wikipedia.org/wiki/国別英語話者数ランキング
http://www.globalenglish.com/reports
http://www.mofa.go.jp/mofaj/area/philippines/data.html
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マニラ

スービック

元米軍海軍基地

フィリピンでもっとも安全安心なエリア

オロンガポ市

スービック

SUBIC スービック

元アメリカ海軍基地。1991年に返還された後、経済特別区と指定され、フィリピンでの最初の自由
貿易港（フリーポート）となり、外資誘致も盛んです。

綺麗な海に面した立地から産業だけでなく、免税店・ゴルフ場・大型ショッピングモール・各種アミュー
ズメント施設も多く、観光地としてもフィリピンでは有名です。街並みは綺麗に区画整備されており、
混沌としたイメージは全くなく、アメリカのリゾートにいるような雰囲気です。

学校のあるSubic Bay Freeport Zoneはフェンスで囲まれており、入るためには、ゲートをパスしな
ければなりません。またジプニーやトライシクルの乗り入れが禁止されていることから、人の出入りがコン
トロールされることとなり、フィリピン随一の安全な地区となっています。



www.iyescorp.com
© 2016 iYES Language School. All Rights Reserved. 

6

ベイポインテホスピタル
学校から車で3分
損保ジャパン日本興亜
海外傷害保険キャッシュレスOK

スービックエリア
（経済特別区）

オロンガポ市
（フィリピンローカル）

対比

ゲート、フェンスで囲まれた特別区 美しい海

綺麗に区画整備された街並み

徒歩で行き来可、安全を確保した上でオロンガポ市のローカルの暮らしや文化に触れることができます。
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PROGRAM OUTLINE プログラム概要

English
インターンシップを直前に控え、
ビジネスを意識したレッスンを
受講します。

大学生との交流や講義への参加
により、欧米とは違った、これ
からの時代を担う新興国の文化
を肌で感じます。

英文レジュメの書き方も勉強し
ます。

INTERNSHIP
2WEEK (1~3)

ENGLISH TRAINING
1WEEK

Internship
インターンシップを経験します。大小さまざまな困難に出会うかもしれま
せん。それを如何に解決するか、それがトレーニング。

英語研修としては最終段階。英語コミュニケーションの悩みに関しては
iYES講師陣がアドバイスします。

就業、問題解決等ビジネスに関することに対しては、ビジネス経験豊富な
日本人マネジメントが適切なフィードバックを行い、インターンシップを
実のあるものとします。

1+2=3週間を基本としておりますが、インターンシップ期間はご自由に
選ぶことができます。
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• 英語レッスン 350分/日（50分ｘ7コマ）
• マンツーマンと小人数チームレッスンの組合せ
• しっかりしたアセスメントとフィードバック

Others iYES

フリートーク お客様に合わせてトピックを選択

市販有名英会話本
（Longman, etc. ）

生活、ビジネスに必要な40トピックスを各種英語指導理論から選択

日本人を意識（カタカナ発音、etc. ）

iYES lesson 英語レッスン

←比較→
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WEEK ONE ENGLISH スケジュール例

Lunch, Tour, Lecture

学食ランチ、学校ツアー、
レクチャー聴講
@ Columban College, 他

1:00pm 2:00pm 3:00pm

Break

3:30pm 4:30pm

MON

TUE

WED

THU

FRI

Theme Discussion

大学生とのディスカッ
ション。考え、話し、理解す
る訓練をつむ。

Preparation

学習したことをまとめ、プレゼンテー
ションの準備をする。

Final Presentation

最終プレゼン。
学習の総まとめと
これからの決意表明。

Orientation

翌週からのインターンシップ
準備。心構え。

One to one lesson

受講者一人一人のニーズ、
強み弱みに合わせた
個人レッスン

Team lesson

専用テキストによる、
実践的スキルにフォーカス
した少人数レッスン

PMAM

Resume

英文
レジュメ

11:30pm
Lunch

9:30am

8:30am
Team Lesson

10:30am
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学食ランチ大学訪問、講義受講

学生議論 成果プレゼン
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1.
Trusted

2.
Advice

3.
Feedback

iYESが直接対話して開拓、
提携した信頼のおける研修先

英語コミュニケーションにおける
iYES講師陣のアドバイス

提携先と連携した、就業に対する
適切なフィードバック（日本語）

iYES INTERNSHIP Advantages

WEEK TWO, THREE, FOUR INTERNSHIP
iYESが一つ一つ開拓した、信頼のおける研修機関。
基本的にはここで、朝から夕刻まで、就業します。

• iYES講師の時間を予約し、英語に関するアドバイスを受けることができます。

• 1週間に最低1度、iYES日本人マネジメントがフィードバックを行います。
このため研修先のスタッフやマネジメントにはあらかじめヒアリングを行います。
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研修先例

Secretary 秘書

Inspection assistant 審査助手

Documentation 文書作成

Customer service 接客対応

Front desk 接客カウンター

Sales and Marketing セールスマーケティング

Front liner 顧客窓口

Tour guide assistant ツアーガイドアシスタント

Gift shop sales clerk ギフトショップ店員

Park guide パークガイド

Human Resource

Gift shop sales clerk ギフトショップ店員

Hotel staff ホテル業務

Front フロント

Purchasing 購買

Waitless/Waiter ウェイトレス、ウェイター

Sales and Marketing セールスマーケティング

Subic Park Hotel スービック湾のWaterfront Roadに面したホテル。 http://www.subicparkhotel .com/ House keeping ハウスキーピング

Sun Plaza Subic
2014/8月に新規オープンした日系ホテル。37部屋（4F・5Fコン

ドミニアム、2F・3Fホテル）
http://sunplazasubic.com.ph/

Subic Grand Harbour Hotel Waterfront Road沿いに2014年オープンしたホテルです。 http://www.subicgrandharbour.com/

Executive secretary 秘書

Receptionist 受付

House keeping ハウスキーピング

Prod. Planning 生産計画

Admi/HR 総務/人事

Warehouse 倉庫

Purchasing 調達

Import/Export 輸出入

Production/Inspection 製造、品質検査

専門商社 Salefull Traiding Inc. 製造工具、機械の専門商社。日系資本。
https ://www.facebook.com/Saleful l -

Trading-Incorporated
Marketing/Sales　マーケティング、セールス

Collumban College スービック内にある私立大学。16学科。
http://ccporta l .wix.com/columbancol leg

e
Secretary 秘書

Gordon College オロンガポ市の支援の下、創立された公立大学。18学科。 http://gordoncol legeccs .edu.ph/ Library Clerk 図書館員

Mondriaan Aura College スービック内にある私立大学。16学科。 http://www.aura.edu.ph/ Documentation 文書作成

Operations Assistant オペレーションアシスタント

Marketing Assistant マーケティングアシスタント

Customer Service Assistant カスタマーサービス

大学

ショッピングモール Harbor Point
アヤラグループが開発している大型ショッピングモール。400店

を超えるお店が入居。

http://en.wikipedia .org/wiki/Harbor_Poi

nt_%28Subic%29

会計事務所
WM Financial Consultancy & 

Accounting Services

100社以上の顧問先を抱えた会計事務所であり、また当地進出企

業の設立など、幅広くコンサルティング業務も実施。
n/a

製造業

Koushin Mechatronics 

Manufacturing Phils. Inc.

電子機器関連組立、カードリーダーや自動機器のコネクターハー

ネス、配線等。
http://www.koss .co.jp/

Sanyo Denki Philippines, Inc.

東証一部上場、山洋電気㈱のフィリピン生産現法。冷却ファン、

無停電電源装置、太陽光発電システム用パワーコンディショナ、

サーボモータ、ステッピングモータ等、製造

http://www.sanyodenki .co.jp/contents/c

orporate_data/global_network/as ia/ind

ex.html#phi l ippines

ホテル

コンドミニアム

レストラン

Subic Bay Peninsular Hotel
スービックのメインゲートからも程近く、アクセスが良いホテル

。iYES Language School のオフィスとレッスンルームがある。
http://www.subicbaypeninsular.com

Poco A Poco Condo-Hotel
コンドミニアム（長期滞在者向け）の運営管理、併設の日本食レ

ストランを運営。

http://www.condominiumsphi l ippines .c

om/condo_detai l s .php?id=23

レジャー施設

自然保護

サバイバルトレーニング

JEST Camp

JESTはJungle-Environment Survival Training 

元々は米軍のサバイバル訓練のキャンプ場。アスレティックや鳥

類の展示だけでなく、サバイバル体験もできる施設。

http://www.jestcamp.com/

アトラクション Ocean Adventure

南アジアで唯一のオープンウォーターマリンアトラクション施設

。イルカ・アシカや様々な動物のショーなどを通じ、グローバル

環境や動物保護に関する問題を来場者に教育することを目指して

いる。

http://www.oceanadventure.com.ph/

政府機関

SBMA

(Subic Bay Metropolitan 

Authority)

1991年に経済特別区として指定され、大統領直轄となるスービ

ックベイ・フリーポート・ゾーンを管理する行政機関
http://www.mysubicbay.com.ph/

業務

工業団地管理

SBDMC

(Subic Bay Development 

Management Center)

SBMAとUnited Development Corporation (UDC) of 

Taiwanのジョイントベンチャー。工業団地を運営。日系企業も

数多く工業団地内で操業中。

http://www.sbdmc.com

業態 企業、組織名 事業内容 ウェブサイト

Subic Bay Freeport Zone
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インターンシップ
ボランティア
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大学3年生 Sさん

今回の経験がこんなにも充実したものになるとは
思ってもいませんでした。英語のスキル以外にも、
異なる文化や空気に触れられたこと、心の充実を
感じられたこと、日本という国についてよく考える機
会になったこと、温かい心を持った皆さんと知り合
えたこと、など、実り多い３週間でした。この経験
は今後決して忘れることのないものであり、また、
私の生き方に大きな影響を与えてくれた、と自信
を持って言うことができます。
＜中略＞
iYESの活動そのものにも興味をもったので、今後
も何らかの形で貢献できたら嬉しいです。

埼玉大学経済学部２年 Hさん

参加を検討している学生へ
－私自身含め、長期の留学を今後検討している学生
・期間、費用、経験すべてにメリットが多く大きな助けになる
・なぜ留学したいのか、何を学ぶために海外に行きたいのかを改めて
考えるよい機会
－海外経験がない、少ない学生
・地理的にそれほど遠くなく、時差もない
・懸念されがちな、特有の英語の訛りもほとんどない
・現地生活のサポート体制がしっかりと組まれている

在学中のいつかは海外に行きたい…そう言いつつも、時期や費
用を考慮し先延ばしにし続けている学生はかなり多いと思います。
私が思うことは、その「いつか」は絶対に来ないということです。多

少無責任な言い方ではありますが、お金の用意はこの先の将来い
つでもできますが、今この学生としての時間というのはそうやって迷っ
ている間にも刻々と減っています。行きたいか行きたくないか、その
二択、シンプルに考えてみてください。ただ、行けば必ず得るものが
あるとは言いません。自分の学びたいという強い気持ちがいかにある
か、それ次第です。ちなみに私は想像の上の上の、さらに上をいく
素晴らしい経験ができた研修でした

滋賀大学 経済学部 3回生 Oさん

This internship program which is 
provided by iYES language school 
definitely made me more confident than 
before. I believe that this experiences 
which I gained under difficult situations 
will help me some day. 
So if you don’t know what you should 
do for yourself, I recommend you to 
participate in this program. You can find 
something special and be more 
confident like me. I guarantee this 
internship program will be good for you.

大学3年生 Kさん

日本人おひとりで会社をまとめているI社長のお姿から学ぶこと
は多くありました。社員みんなから親しまれているI社長にその
秘訣を伺ったのですが「自分は日本人だ、社長だという風に
考えるのではなくて、どんな時も”人対人”という風に考えてい
る。」と仰っていました。このお言葉が非常に印象に残っていま
す。また、「自分が多くを説明するよりも、実際にチームの中に
入ってみる方が良いと思う。」とはじめからチャンスをくださったこ
とに感謝をしています。

Messages 体験記
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Hotel The CABIN

共用ロビー

清潔な共用シャワールーム

E Plan
(ドミトリータイプ)

S Plan
(一人部屋)

ロビー
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コンビニ

H
The Cabin

Restaurant 食事処

Golden Tea House
（中華）
ランチにぴったり
中華麺 120ペソ

Texas Joe（ステーキ）

週末はガッツリステーキ
リブステーキ 500ペソ

Jollibee

フィリピンNo.1
ファーストフード70ペソ

Xtream Xpresso Café

朝食もGood!
パスタ 250ペソ

Sakura

（日本
食）
ラーメン
300ペソ Momo

ローカル食!
ランチ 50ペソ

Magic Lagoon

フィリピン料理
一皿250ペソ

たくさんの種類の食事が
楽しめます。
（価格はおよその
イメージです。）

希望あれば、iYESにて
ランチボックスを手配いた
します。
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Tree Top Adventure

OFF TIME

JEST Camp

Zoobic Safari

Camayan Beach

Ocean AdventureSubic Golf
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Schedule スケジュール

募集目安：各期6人程度

1+2=3週間を基本としておりますが、インターンシップ期間はご自由に選ぶことができます。
その他、カスタマイズに応じます。

お問い合わせください！
https://ssl.form-mailer.jp/fms/b8dae5c5364264

プログラ
ム期間

入国
チェックイン

チェックアウト、出国

1+1=2週間 1+2=3週間 1+3=4週間

第1期 8/7（日） 8/21（日） 8/28（日） 9/4（日）

第2期 8/14（日） 8/28（日） 9/4（日） 9/11（日）

第3期 8/21（日） 9/4（日） 9/11（日） 9/18（日）

第4期 8/28（日） 9/11（日） 9/18（日） 9/25（日）

第5期 9/4（日） 9/18（日） 9/25（日） 10/2（日）

第6期 9/11（日） 9/25（日） 10/2（日） 10/9（日）

https://ssl.form-mailer.jp/fms/b8dae5c5364264
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Program Fee 費用

1+2=3週間を基本としておりますが、インターンシップ
期間はご自由に選ぶことができます。

上記S, E, Fのプランの他、1グレード上のホテルステーも
希望あれば手配いたします。
ご友人と一緒にお部屋をシェアすれば、お得です。

早期割引あり！

お問い合わせください！
https://ssl.form-mailer.jp/fms/b8dae5c5364264

宿泊タイプ 1+1=2週間 1+2=3週間 1+3=4週間 宿泊備考

S スタンダードプラン 145,500円 183,800円 222,000円 The Cabin一人部屋

E エコノミープラン 132,300円 163,900円 195,500円 The Cabinドミトリータイプ

F ホテルフリープラン 109,600円 129,900円 150,100円 ホテルはご自身にて手配

■日本での事前支払い
1. プログラム費用（上記表） +   2. 海外送金手数料：2,500円
• 入学金
• レッスン費用
• インターンシップサポート
• S,Eプラン：ホテル滞在費

■現地支払い費用

・SSP取得代行費用 6,000 ペソ （ご参考 ≒15,000 円）

・教材費 2,000 ペソ （ご参考 ≒  5,000 円）

・往復送迎費 7,600 ペソ （ご参考 ≒19,000 円）

＜VISA延長費用＞

入国から30日まで 無料

現地支払い費用計 15,600ペソ （ご参考 ≒39,000 円）

https://ssl.form-mailer.jp/fms/b8dae5c5364264
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Simulation 総トータル費用目安

■日本での事前支払い
1. プログラム費用（上記表） +   2. 海外送金手数料：2,500円 = 186,300円
• 入学金
• レッスン費用
• インターンシップサポート
• S,Eプラン：ホテル滞在費

■現地ペソ支払い費用

・SSP取得代行費用 6,000 ペソ （ご参考 ≒15,000 円）

・教材費 2,000 ペソ （ご参考 ≒  5,000 円）

・往復送迎費 7,600 ペソ （ご参考 ≒19,000 円）

＜VISA延長費用＞

入国から30日まで 無料

現地支払い費用計 15,600ペソ （ご参考 ≒39,000円）

ご参考 総費用シミュレーション

■渡航費、食費、生活費目安(*)
• フライト 東京→マニラ、往復 ～65,000円
• 食費 700ペソ/日ｘ22日=15,400ペソ ～38,500円
• 海外旅行保険 ~  5,100円

小計 目安 ～108,600円

■総額の目安
• 日本での事前支払い分 186,300円
• 現地支払い費用 ～39,000円
• 渡航費、その他、個人負担分 ～108,600円

総計 333,900円

(*) ・フライト料金は予約の時期、タイミングにより、変動いたします。
・食費はあくまでもご参考です。ローカル食をメインにし、この半額以下でも

十分食事を取ることが可能です。
・海外旅行保険例：ネット海外旅行保険「スマートネッとU」P1, 22日、5,090円
・その他、お小遣い、クリーニング代（230円／2kg）等

へのお支払い

宿泊タイプ 1+1=2週間 1+2=3週間 1+3=4週間 宿泊備考

S スタンダードプラン 145,500円 183,800円 222,000円 The Cabin一人部屋



Hotel Others

二人部屋

Mango Valley Hotel

Option… ご友人と

ご友人と一緒に参加すると、、、

・マニラ←→スービック送迎費
フライトがご一緒であれば、1台の車で移動可能
となり、送迎費用が半額
7,800→3,900ペソ ～▲9,750円節約

・１ランク上のホテルをシェア
二人部屋をシェアすることで、より快適な環境で
ステイすることが可能。
（希望による）
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