
レギュラーESL 

CIAには様々なコースがあります。

それぞれに特徴があるのですが、少々わかりづらいという

ご指摘もいただいておりますので改めてコース紹介をおこなって参りたいと思います。

今週は基本的なコース「ESL」についてです。

CIAのESLコースには二つのタイプがございます。

ひとつは「レギュラーESL」

基本のコースで4コマのマンツーマン、2コマのスモールグループ（最大4名まで）、1コマのミディアム

グループ（CNNかネイティブクラス）、1コマのビッググループ（アクティビティクラス）、そして1コ

マのセルフスタディです。

こちらのコースの特徴はマンツーマンとグループレッスンのバランスがよいことです。

マンツーマンで話すことに慣れて、グループレッスンでそれを生かし意見を言ったり聞いたりす

ることができ、さらにわからなかったことなどをマンツーマンで質問して集中して復習すること

が可能です。

グループの中で自分の意見を言ったり、他人の意見を英語で聞いて理解して、それに対して自分

の意見を答えたりすることはコミュニケーションの基本であり、かつ英語でのプレゼンテーショ

ンやスピーチにも大いに役に立ちます。

人前で英語を使うことに慣れることはとても大切ですし、フィリピン人講師の英語のみならず、

他国籍の生徒さんが話す様々な特徴ある英語を聞き取り理解することは、英語を聞き取る耳を作

ることに大変役立ちます。

生徒さんの多くがこちらのコースを選択されています。

マンツーマン 4コマ ( Speaking / Reading / Writing / Listening )

Sグループ 2コマ ( Speaking / Grammar )

Mグループ 1コマ ( Native or CNN )

Bグループ 1コマ ( Enhancement Class )

自 習 1コマ ( Self Study Compulsory )
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インテンシブESL
こちらは基本のESLですがスモールグループが1コマ減り、その分マンツーマンを1コマ多く増
やしたコースです。

パワーインテンシブESL
たくさんのマンツーマンの授業を受けたい方にお勧めです。

しばらく英語から遠ざかっていた生徒さんは、最初はなかなか集団の中で自分の意見を言った

り、他の人の英語が聞き取りづらかったりすることがあります。

そのためマンツーマンを1コマ増やし、１対１で臆することなく講師と会話をすることで英語に

慣れ、会話することへの抵抗を減らしていきます。

また集中して学びたいことがある生徒さんにも向いています。例えばスピーキングやグラマーに

特化したいという場合、講師にその旨を伝えて授業計画を一緒に考えることが可能です。

自分なりのカスタマイズがしやすいのがマンツーマンの特徴ですのでそれを最大限に生かせる

コースともいえます。

どちらのコースも基本的な「読む」「書く」「聞く」「話す」をバランスよく取り入れた授業

内容なので、しばらく英語から遠ざかっていた方や本格的に英語を学ぶのが初めての初心者の

方、英語は抵抗なく話すことができる中～上級者まで幅広いレベル層に対応可能です。

自分の苦手な分野を克服したい、得意分野をもっと伸ばしたいなど目的がある方にもオススメし

ていただけます。

ESL生徒の感想。

ヒアリング、リーディング、グラマー、ライティング、ス
ピーキングがバランスよくできて、マンツーマンで気兼ね
なく話せるので英語に自信がなくて不安でしたが、安心し
て勉強することができます。基本的にマンツーマンは自由
にやりたいことを提案できるので、私の場合はスピーキン
グを伸ばしたくて最初の2週間はスピーキングに特化した
授業をしてもらい、話す自信が少しついたところからバラ
ンスよく勉強を始めました。
最初はあまり話す自信がないという人には特にオススメだ
と思います。

マンツーマン 5コマ ( Speaking / Reading / Writing / Listening / Grammar )

Sグループ 1コマ ( Speaking )

Mグループ 1コマ ( Native or CNN )

Bグループ 1コマ ( Enhancement Class )

自 習 1コマ ( Self Study Compulsory)

マンツーマン 6コマ ( 2 Speaking / Reading / Writing / Listening / Grammar )

Sグループ 1コマ ( Speaking )

Mグループ 1コマ ( Native or CNN )

自 習 1コマ ( Self Study Compulsory)


